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Riedék.Lt maratonas 2011

Varzyby nuostatai

Tikslas
Riedwiy sporto populiarinimas, sveiko ir aktyvaus gyvenibado skatinimas.

Organizatoriai
* Asociacija ,Riedk.Lt" (Vilnius)
* Sporto klubas ,Vikingas* (Ignalina)

Koordinatorius
* Vilniaus miesto savivaldyb

Vieta: Vingio parkas, Vilnius.

Data: 2011 m. rugpjcio 27 d.

Laikas: 10 — 18 val.

Registracija :

iSankstiré registracija internetwww.riedek.It
renginio dien registracijos pradzia 10 val.
Vaiky grupi registracija iki 10:50 val.
Meégéju grupi registracija iki 12:30 val.
Profesional registracija iki 14:00 val.

Dalyviai
Grupés * Grupés Atstumas Starto laikas*** Maksimalus riedéjimo
pavadinimas** laikas***
Vaikai iki 10m. V+MO0.7 0,7 km 11:00 11:15
(mergaits ir (1 ratas)
berniukai kartu)
Vaikai 10-12m. V1.4, M1.4 1,4 km 11:20 11:40
(2 ratai)
Vaikai 12-14 m. V2.1 2,1 km 11:50 12:20
M2.1 (3 ratai)
Mégéjai V3.5 3,5 km 13:00 13:30
M3.5 (5 ratai)
Mégéjai V14, 14 km 13:30 15:00
M14 (20 raty)
Profesionalai V30, M30 30 km 15:00 16:30
(42 ratai)

* Jei grugje yra maziau nei 5 dalyviai, jie perkeliaimukstesa grupg (iSskyrus V+MO0.7 bei V14,
M14 grupes).

** V —vyrai, M — moterys

*** | aikas nurodytas apytiksliai



Saugumas ir dalyviy atsakomyhe

» Varzybose gali dalyvauti visi uzsiregisteaiv sumokje startin mokest.

* Visi dalyviai riectjime dalyvauja laisva valia ir niekieno nevmmi bei prisima vig su
dalyvavimu riedjime susijusi (tarp j ir su jvairiais sveikatos sutrikimais ir pan.) rizilbei
isipareigoja dl to nereikSti maratono organizatoriams jpkretenzij.

» UZ nepilnameius dalyvius (iki 18 meyf) privalo pasiraSytiévai, glokjai arba treneriai

* Varzyhy dalyviai arba dalywi tévai/globejai/treneriai, atsiimdami numgr privalo pateikti
asmens dokument

» Visiems dalyviams privalomagdéti Salmus Vaikams iki 14 m. privalomos rig&lkiniy ir keliy
apsaugos (iSskyrus sportuajars greitjj riedejima).

» Dalyviai gali dalyvauti tik vienoje varzybgrupje. Jei vaik grupzms (iki 14 met) priklausantis
dalyvis pasirenkaveikti ilgesre tras, tas dalyvis nebegali rungtyniauti vaigrupsje.

» Maratono trasoje draudziama naudotis pagalbifiaisiais (pvz., lazdomis).

Papildoma informacija

« Jei renginio dieq lyja lietus ar asfalto danga yra Slapia, dalygiaugumo sumetimais bus
atSaukiamos visos vajkrungtys bei mgeju 3.5 km rungtis, paliekant tik ¢géju 14 km ir
profesional 30 km rungtis.

* Vaiky apdovanojimai vyks pasibaigus vaikrungtims, kity rungiiy apdovanojimai vyks
pasibaigus visoms rungtims.

* Neturintieji ried¢iy ar apsaug gaks juos iSsinuomoti nuomos punkte, esame Vingio parke.



